DLRG OG Bonen e.V. Februar 2019

Rettungsschwimmausbildung DRSA Bronze und Silber
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Wann? Gesellschart oy, O
Das erste Treffen findet am 11.03.2019 um 18:00 Uhr statt.

Der Kurs umfasst insgesamt 16 Unterrichtseinheiten die zum grofRten Teil donnerstags stattfinden und an 2

weiteren Termine, an denen die notwendigen theoretischen Kenntnisse erworben werden und die schriftliche

Prufung abgelegt wird.

11.03.2019 Erstes Treffen + Erste Theoriestunde, 18:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr

13.03.2019 HLW Theoriestunde, 18:30 Uhr bis ca. 21:00 Uhr

Die praktischen Einheiten finden donnerstags im Schwimmbad ,,Bad & Sauna Bonen“ ab dem 14.03.2019 um

19:15 Uhr statt. Dazu kommt ein einmaliger Termin im Hallenbad ,Sport-Aquarium Bockum Hoével”, (Termin

wird noch bekannt gegeben).

Die DLRG Ortsgruppe Bonen e.V. bietet wieder die
Rettungsschwimmschein—Ausbildung (DRSA Bronze und DRSA Silber)
fur Polizeianwdrter, Feuerwehranwairter, Lehramtsstudenten und alle anderen Interessenten an.
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Wo?

Die Theorie und das erste Treffen werden in dem Vereinsraum der DLRG Ortsgruppe Bénen durchgefihrt.

Da dieser etwas versteckt liegt, treffen wir uns am 11.03.2019 zur ersten Unterrichtseinheit an der Zufahrt zum
Sportplatz des Marie-Curie-Gymnasiums in der Bachstrae in Bénen (diese befindet sich links neben dem
Parkplatz, der an den Sportplatz auf der Riickseite des Marie-Curie-Gymnasiums angrenzt).

Die Praxis wird donnerstags im Schwimmbad ,Bad & Sauna Bénen” (Wolfgang-Frager StraBe 4, 59199 Bonen)
durchgefiihrt. Dazu gibt es eine weitere Unterrichtseinheit im Hallenbad ,,Sport-Aquarium Bockum Hovel”
(Gunter-Degelmann-Weg 1, 59075 Hamm).

Was kostet der Kurs?

fiir Mitglieder fiir Nicht-Mitglieder
Jugendliche (unter 18) 28 € 38 €
Erwachsene 45 € 60 €
Wiederholer des DRSA (innerhalb 30€ 40 €

von 2 Jahren und mit Nachweis)

Wie melde ich mich an?

Es werden die folgenden Angaben bendtigt:
e Vollstandiger Name
e Adresse
e  Geburtsdatum
e  Rufnummer
e (wenn eine Mitgliedschaft der DLRG vorliegt: Name der jeweiligen Gliederung / Ortsgruppe)

Die Anmeldung erfolgt lber eine formlose E-Mail an schwimmen@boenen.dlrg.de.
Anmeldeschluss ist der 07.03.2019

Welche Voraussetzungen gibt es flr die Teilnahme?

e  Fir das Rettungsschwimmabzeichen Silber eine Nachweis (iber einen giiltigen Erste-Hilfe-Kurs (nicht
alter als 6 Monate)

e korperliche Fitness

e Bezahlungam 11.03.2019
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